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Michelin lanza la nueva edición 
de la guía Buenas mesas a menos de 35€

¡La relación calidad-precio se valora más que nunca! Con esta edición Michelin ratifica, tras el trabajo de campo de sus inspectores, el notable aumento de restaurantes donde es posible hallar una cocina de calidad accesible a cualquier presupuesto. La quinta edición de la guía “Buenas Mesas a menos de 35€” supone la consolidación de esta publicación en el mercado y el respaldo profesional a muchos negocios que, no sin esfuerzo, están sabiendo adaptarse a la crisis.

La guía Buenas Mesas a menos de 35€ de España y Portugal recoge más de 500 restaurantes, seleccionados y recomendados por los inspectores de La guía MICHELIN, que se caracterizan por ofrecer una cocina de calidad, a menudo típicamente regional, y a un precio moderado, con la posibilidad de degustar una comida que incluye entrada, plato principal y postre por menos de 35 euros. 
En esta edición, más que en ninguna otra, los inspectores Michelin han constatado la creciente preocupación de los restauradores por ofrecer una cocina de calidad y accesible a todos los presupuestos, incluyendo los más ajustados. Así, la guía Buenas mesas a menos de 35€ recoge 135 restaurantes nuevos, 112 en España y 23 en Portugal, lo que supone casi el 27% del total de la selección 2013.
Como en las ediciones anteriores España se ha dividido en comunidades autónomas, mientras que Portugal se presenta en seis zonas: Alentejo, Algarve, Beiras, Estremadura-Ribatejo, Madeira y Minho-Douro-Trás os Montes. Cada comunidad autónoma o zona va precedida de un mapa regional, en el que se localizan los restaurantes que, por otra parte, también figuran al final de la publicación, en el índice por localidades. Al comienzo de cada capítulo se incluye una pequeña introducción de la región y de sus especialidades gastronómicas. 
Todos los restaurantes llevan una serie de pictogramas, que aportan información útil al usuario con un simple vistazo. Los establecimientos están clasificados con uno, dos o tres cubiertos (ò o ó o ô), que distinguen un restaurante sencillo de otro confortable o muy confortable. Si el restaurante resulta especialmente agradable este símbolo irá en color rojo (ò o ó o ô). En muchos de ellos, además, aparece el Bib Gourmand (=), que señala los restaurantes favoritos de los inspectores por su especial relación calidad-precio. Otro de los pictogramas más representativos de esta guía es el racimo de uvas (N), que indica que el restaurante posee una carta de vinos singular y atractiva.

Además, cada establecimiento cuenta con un texto descriptivo, en el que se destacan las virtudes culinarias de cada chef y alguna que otra anécdota reseñable. Se indica también el estilo de cocina, el tipo de ambiente o decoración, y las coordenadas de su ubicación en el mapa regional. Las especialidades culinarias más relevantes se citan en un pequeño recuadro. El objetivo de esta guía es ser la compañera indispensable para todo aquel que quiera encontrar “buenas mesas” a precios asequibles.
Y, siguiendo con la filosofía de la publicación de ofrecer calidad a buen precio, la guía Buenas Mesas a menos de 35€ está disponible a 15€.



La misión de Michelin es contribuir de manera sostenible a la movilidad de las personas y los bienes. Por esta razón, el Grupo fabrica y comercializa neumáticos para todo tipo de vehículos, desde aviones hasta automóviles, pasando por las dos ruedas, la ingeniería civil, la agricultura y los camiones. Michelin propone igualmente servicios digitales de ayuda a la movilidad (ViaMichelin.com), y edita guías turísticas, de alojamiento y restauración, mapas y atlas de carreteras. El Grupo, que tiene su sede en Clermont-Ferrand (Francia), está presente en más de 170 países, emplea a 115.000 personas en todo el mundo y dispone de 69 centros de producción implantados en 18 países diferentes (www.michelin.com).






















Buenas mesas a menos de 35€ 

Nuevos establecimientos en España 

                                                                                                        
	
Localidad
	Provincia
	Establecimiento
	Categoría

	A Coruña
	A Coruña
	Asador Coruña
	ó

	A Coruña
	A Coruña
	Playa Club
	=

	A Guarda
	Pontevedra
	Trasmallo
	=

	Alacant
	Alicante
	Govana
	ó

	Albacete
	Albacete
	Álvarez
	ó

	Almería
	Almería
	La Encina Plaza Vieja
	ó

	Almería
	Almería
	Salmantice
	ò

	Alzira
	Valencia
	Cami Vell
	ó

	Ávila
	Ávila
	Mesón del Rastro
	ò

	Banyalbufar
	Mallorca
	Son Tomás
	=

	Barcelona
	Barcelona
	Caldeni
	ò

	Barcelona
	Barcelona
	Da Paolo
	ò

	Barcelona
	Barcelona
	El Asador de Aranda
	ó

	Barcelona
	Barcelona
	El Asador de Aranda
	ó

	Barcelona
	Barcelona
	El Túnel d'en 
Marc Palou
	ó

	Barcelona
	Barcelona
	Etapes
	=

	Barcelona
	Barcelona
	Freixa Tradició
	=

	Barcelona
	Barcelona
	La Venta
	ò

	Barcelona
	Barcelona
	Lázaro
	ò




	Barcelona
	Barcelona
	Le Quattro Stagioni
	ó

	Barcelona
	Barcelona
	L’Encís
	ò

	Barcelona
	Barcelona
	Loidi
	ó

	Barcelona
	Barcelona
	Toc
	=

	Biedes
	Asturias
	Casa Edelmiro
	ò

	Bossòst
	Lleida
	Er Occitan
	ó

	Bossòt
	Lleida
	El Portalet
	ó

	Cadaqués
	Girona
	Compartir
	ò

	Caldes 
de Montbui
	Barcelona
	Mirko Carturan Cuiner
	=

	Campillos
	Málaga
	Yerbagüena
	ó

	Canet de Mar
	Barcelona
	La Font
	=

	Castellar 
del Vallès
	Barcelona
	Can Font
	ô

	Cervelló
	Barcelona
	Can Rafel
	ó

	Chapela
	Pontevedra
	Casa Pinales
	ó

	Chía
	Huesca
	Chongastán
	=

	Ciutadella 
de Menorca
	Menorca
	Smoix
	=

	Donostia-San Sebastián
	Gipúzcoa
	Narru
	ò

	Esterri d’Aneu
	Lleida
	Els Puis
	=

	Ezcaray
	La Rioja
	Casa Masip
	ó

	Fontellas
	Navarra
	Beethoven
	ó

	Fuengirola
	Málaga
	Charolais
	ó





	Getaria
	Gipúzcoa
	Astillero
	ò

	Gijón
	Asturias
	Ciudadela
	ó

	Gijón
	Asturias
	El Cencerro
	ò

	Girona
	Girona
	Cal Ros
	ó

	Granada
	Granada
	La Ermita en la Plaza de Toros
	ó

	Granada
	Granada
	Las Tinajas
	ó

	Granada
	Granada
	Oryza
	ò

	Guadalajara
	Guadalajara
	Lino
	ó

	Hío
	Pontevedra
	Doade
	=

	Inca
	Mallorca
	Joan Marc
	=

	Iruña
	Navarra
	La Nuez
	ó

	La Coma 
i La Pedra
	Lleida
	Fonts del Cardener
	ò

	L’Ametlla 
del Vallés
	Barcelona
	Buganvilia
	ó

	Larrabetzu
	Vizcaya
	Prêt à Porter
	ó

	Las Palmas 
de Gran Canaria
	Las Palmas
	Deliciosamarta
	=

	León
	León
	Adonías
	ó

	León
	León
	La Gitana
	ò

	Lleida
	Lleida
	Ferreruela
	ó

	Lleida
	Lleida
	Xalet Suís
	ò

	Lugo
	Lugo
	La Barra
	ó

	Madrid
	Madrid
	Alboroque Tradición
	=





	Madrid
	Madrid
	Krachai
	ò

	Madrid
	Madrid
	La Fragua de Sebín
	=

	Madrid
	Madrid
	MEATing
	ó

	Marbella
	Málaga
	Casa de la Era
	ó

	Monforte 
de Lemos
	Lugo
	Manuel Bistró
	=

	Morales de Rey
	Zamora
	Brigecio
	=

	Moreda de Aller
	Asturias
	Teyka
	ó

	Navaleno
	Soria
	La Lobita
	=

	Oviedo
	Asturias
	Ca’Suso
	ó

	Oviedo
	Asturias
	El Asador de Aranda
	ó

	Palma
	Mallorca
	Béns d’Avall Club de Mar
	=

	Pasai Donibane
	Gipúzcoa
	Txulotxo
	=

	Ponte Ulla
	A Coruña
	Villa Verde
	=

	Pontevedra
	Pontevedra
	Allo e Aceite
	ó

	Puebla 
de Alfindén
	Zaragoza
	Galatea
	=

	Puente Arce
	Cantabria
	El Redoble
	=

	Ribadesella
	Asturias
	Arbidel
	ò

	Sabadell
	Barcelona
	Can Feu
	ó

	Salamanca
	Salamanca
	El Alquimista
	ó

	Salamanca
	Salamanca
	La Cocina de Toño
	ó

	Sallent 
de Gállego
	Huesca
	Vidocq
	ó





	San Adrián 
de Cobres
	Pontevedra
	Laurel
	=

	Sandiniés
	Huesca
	Casa Pelentos
	ò

	Sant Lluís
	Menorca
	Pan y Vino
	=

	Sant Sadurní d'Anoia
	Barcelona
	Cal Blay Vinticinc
	ó

	Santander
	Cantabria
	Asador Lechazo Aranda
	ó

	Santander
	Cantabria
	Casona del Judío
	=

	Santander
	Cantabria
	Mesón Gele
	ò

	Santiago 
de Compostela
	A Coruña
	Asador Castellano
	ó

	Segovia
	Segovia
	El Bernardino
	ò

	Segovia
	Segovia
	La Taurina
	ò

	Sevilla
	Sevilla
	El Asador de Aranda
	ó

	Soria
	Soria
	Baluarte
	ó

	Soria
	Soria
	Fogón del Salvador
	ó

	Soria
	Soria
	Mesón Castellano
	ò

	Tamarite 
de Litera
	Huesca
	Carmen
	=

	Tarazona
	Zaragoza
	Saboya 21
	ò

	Terrassa
	Barcelona
	La Bodeguilla
	ó

	Teruel
	Teruel
	Yain
	=

	Tudela
	Navarra
	Treintaitres
	ó

	Valladolid
	Valladolid
	La Perla de Castilla
	ó

	Vallromanes
	Barcelona
	Can Poal
	=





	Verdicio
	Asturias
	La Fustariega
	ò

	Vigo
	Pontevedra
	Casa Marco
	=

	Viladecavalls
	Barcelona
	Ristol Viladecavalls
	ó

	Vitoria-Gasteiz
	Álava
	Araba
	ó

	Vitoria-Gasteiz
	Álava
	El Mesón
	ò

	Yuncler
	Toledo
	Come y Calla
	=

	Zaragoza
	Zaragoza
	Casa Lac
	ò

	Zaragoza
	Zaragoza
	La Matilde
	ò

	Zaragoza
	Zaragoza
	Txalupa
	=




Nuevos establecimientos en Portugal
 
	
Localidad
	Provincia
	Establecimiento
	Categoría

	Alijó
	Vila Real
	Cêpa Torta
	=

	Braga
	Braga
	Cozinha da Sé
	ò

	Braga
	Braga
	Inácio
	ò

	Braga
	Braga
	O Pórtico
	ò

	Cascais
	Lisboa
	Reijos
	ó

	Guimarães
	Braga
	Histórico by Papaboa
	=

	Guimarães
	Braga
	Quinta de Castelães
	=

	Leiria
	Leiria
	Pontuel
	ó

	Lisboa
	Lisboa
	Adega Tia Matilde
	ó

	Lisboa
	Lisboa
	Mezzaluna
	ó






	Lisboa
	Lisboa
	O Funil
	ò

	Lisboa
	Lisboa
	O Polícia
	ó

	Lisboa
	Lisboa
	Quinta dos Frades
	ó

	Monção
	Viana do Castelo
	Cabral
	ò

	Paço de Arcos
	Lisboa
	Fornos do Padeiro
	ó

	Peso da Régua
	Vila Real
	Cacho d'Oiro
	ò

	Portalegre
	Portalegre
	Tomba Lobos
	ó

	Portela
	Braga
	Ferrugem
	=

	Porto
	Porto
	Artemisia
	ó

	Porto
	Porto
	Lider
	ó

	Porto
	Porto
	Mendi
	ò

	Sesimbra
	Setúbal
	Ribamar
	ó

	Viana do Castelo
	Viana do Castelo
	Tasquinha da Linda
	ò
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Michelin lanza Ia nueva edicidn
dela guia Buenas mesas a menos de 35€




