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GUIA MICHELIN ITALIA 2020

COM UM TOTAL DE 374 RESTAURANTES COM ESTRELA, DOS QUAIS 33 SAO
NOVOS, A 652 EDICAO DO GUIA MICHELIN ITALIA CONFIRMA O PAIS
TRANSALPINO COMO UMA DAS SELECOES COM MAIS ESTRELAS DO MUNDO,
COM UM TOTAL DE 374 RESTAURANTES COM. O LEQUE DE ESTABELECIMENTOS
COM 333 AUMENTA ESTE ANO PARA 11, COM A PROMOCAO A MAXIMA
DISTINCAO DO PRESTIGIADO RESTAURANTE ENR/CO BARTOLINI AL MUDEC.

Gwendal Poullennec, Diretor Internacional dos Guias MICHELIN, comenta: “Pela sua diversidade,
combinando tradicdes regionais e criatividade, pela qualidade dos seus produtos e pelo conhecimento
dos seus chefs, Itdlia ocupa um lugar central no panorama gastronémico mundial. Os 33 novos
restaurantes com Estrela, que fazem a sua apari¢cdo no panorama culindrio transalpino, espelham a
infinita diversidade da cozinha italiana, e sdo a prova da criatividade dos seus chefs. O novo restaurante
com B33 Enrico Bartolini al MUDEC, em que a personalidade do chef é ilustrada através do seu sentido
da investigacao e da experimentacao, reflete na perfeicdo o dinamismo da cidade de Milao, e acrescenta
um toque artistico adicional ao patriménio gastronémico de Italia”.

Os 11 estabelecimentos com €3¢3¢3, e que “justificam a viagem”, incluidos no Guia MICHELIN Italia 2020
sdo os sequintes: Piazza Duomo, em Alba; Da Vittorio, em Brussaporto; St. Hubertus, em San Casiano,
Le Calandre, em Rubano; Dal Pescatore, em Canneto Sull’Oglio; Osteria Fracescana, em Modena;
Enoteca Pinchiorri, em Florenca; La Pergola, em Roma; Reale, em Castel di Sangro; Mauro Uliassi, em
Senigallia; e Enrico Bartolini al MUDECem Milao.

Entre os 35 restaurantes com 33, os quais “merecem um desvio”, ha 2 novos:

» La Madernassa, em Guarene, provincia de Coni. A cozinha do chef Michelangelo Mammolitin,
nascido em 1985, tornou-se numa etapa inevitdvel no circuito dos  grandes restaurantes da
regido de Piemonte. Os seus pratos expressam o seu rigor, técnica e precisdo, ganhando vida
gracas a tradicdo e a utilizacdo de produtos locais, aos quais sdo adicionados produtos do mar,
ingredientes exéticos com certos toques asiaticos e os vegetais cultivados pessoalmente pelo chef
na horta situada junto ao seu restaurante.

» GLAM d’Enrico Bartolini, em Veneza. Aos pratos de peixe, procedente do mercado de Rialto, sao
adicionadas receitas locais reinterpretadas pela inspiracdo do chef executivo Donato Ascani,
nascido em 1987. A sua cozinha é uma sadbia combinacao de criatividade e instinto, inspirada
pelos produtos locais aderecados com toques orientais e ervas aromaticas da lagoa.

A categoria de 3, a dos restaurantes em que “merece a pena parar”, conta com 328 estabelecimentos,
30 deles novos. As regides que contam com mais novos restaurantes com Estrela sdo a Lombardi a, a
Campania e a Toscana, ja que, entre si, abarcam mais de metade dos restaurantes com €3.
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A selecao da Guia MICHELIN ltalia 2020 inclui um total de 374 restaurantes:
-11 restaurantes com €333 (1 novo)

-35 restaurantes com €33 (2 novos)

-328 restaurantes com €3 (30 novos)

No total, 374 restaurantes.

A Lombardia é a regido com mais Estrelas, com 62 restaurantes (3 com 333, 5 com £33 e 54 com €3).
Piemonte, com 4 novos restaurantes distinguidos, esta na segunda posicao, com 46 estabelecimentos da
selecdo (1 com 333, 4 com 33 e 41 com £3), na frente da Campania, que conta com 44 restaurantes
com Estrela (6 com 33 e 38 com €3), 6 deles novos. Seguem-se a Toscana (40 restaurantes, 6 deles novos)
e Véneto, com 37 estabelecimentos (1 com €333, 2 com B3 e 32 com €3).

Quanto a provincias, Napoles, na Campania, continua a ser a tem maior numero de Estrelas, com 26
restaurantes (6 com 33 e 22 com 3), na frente de Roma, com 24 restaurantes (1 com €333, 1 com B3
e 22 com £3), seguindo-se Mildo (20 restaurantes com Estrela no total), cuja vitalidade, em inumeros

aspetos, vé-se, por fim, recompensada na cena gastronémica com a promocao deste novo restaurante
com REREB.

Sergio Lovrinovich, Diretor do Guia MICHELIN Italia, refere: “Ano apés ano, o Guia constata que a
originalidade da nossa cozinha reside na exceléncia dos produtos, nas tradi¢cdes radicadas no territorio
e na capacidade de inovacao. Conseguir ser, a0 mesmo tempo, simples e inovador é um trabalho dificil,
que exige constancia, paixao e colaborac¢do. Parabéns, portanto, a todos os chefs e suas equipas, que
valorizam o panorama gastronémico italiano, que pode estar orgulhoso dos seus 374 restaurantes com
Estrela”.

Na apresentacdo do Guia MICHEIN Italia 2020 também teve lugar a entrega de 4 prémios especiais:

- Prémio para o Chef Michelin 2020, patrocinado pela Eberhard, concedido a Gennaro Esposito,
do restaurante Torre del Saracino, em Vico Equense.

- Prémio para o jovem Chef Michelin 2020, patrocinado pela Lavazza, atribuido a Davide Pulei,
do restaurante Alchimia, em Mildo.

- Prémio para o servico de sala Michelin 2020, patrocinado pela Coppini, outorgado a Sara
Orlando, do restaurante Locanda di Orta, em Orta San Giulio.

-Prémio Paixdo do vinho Michelin 2020, patrocinado pelo Consorzio del Brunello di Montalcino,
concedido a Rino Bilia, do restaurante Le Petit restaurant, em Cogne.

Além da selecao com Estrelas, esta 652 edicao do Guia MICHELIN Italia recomenda aos seus leitores 2700
alojamentos e restaurantes. Entre os 2075 restaurantes, mais de 1400 contam com a distincdo “O Prato
MICHELIN" (10), que indica os estabelecimentos com uma boa cozinha e produtos de qualidade. E 266
dos mesmos sdo merecedores da distin¢do Bib Gourmand (&) (menu completo por menos de 35 euros),
dos quais 25 sao novos. As regides que contam com mais restaurantes Bib Gourmand (&) sdao: Emilia
Romana (33), Piemonte (32), Lombardia (28), Toscana (27) e Véneto (22).

Sobre o Guia MICHELIN

O Guia MICHELIN seleciona os melhores restaurantes e hotéis dos 30 paises em que estd presente. Escaparate da gastronomia mundial, descobre
o dinamismo culindrio de um pais, assim como as novas tendéncias e os futuros talentos. Criador de valor para os restaurantes, gracas as
distingées que atribui a cada ano, o Guia MICHELIN contribui para o prestigio da gastronomia local, e para a atra¢do turistica dos territorios.
Gragas ao seu rigoroso sistema de selecdo, e ao seu amplo conhecimento historico do setor da hotelaria e restauracdo, o Guia MICHELIN
disponibiliza aos seus clientes uma experiéncia unica e um servigo de qualidade.
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As diferentes selecoes estao disponiveis quer em versdo impressa, quer digital. Estdo acessiveis tanto através da Internet como de todos os
dispositivos moveis que oferecam uma navegacdo adaptada ao uso individual, além de contarem com um servico de reserva online.

Com o Guia MICHELIN, o Grupo continua a apoiar milhées de viajantes nas suas deslocacées, permitindo-lhes viver uma experiéncia tnica de
mobilidade.

Sobre a MICHELIN

A Michelin ambiciona melhorar de forma sustentavel a mobilidade dos seus clientes. Lider do sector do pneu, a Michelin concebe, fabrica e
distribui os pneus mais adaptados as necessidades e as diversas utilizacoes dos seus clientes, assim como servicos e solucdes para melhorar a
eficdcia do transporte. De igual modo, a Michelin oferece aos seus clientes experiéncias unicas nas suas viagens e deslocacées. A Michelin
também desenvolve materiais de alta tecnologia para diversas utilizacées. Com sede em Clermont-Ferrand (Franga), a Michelin esta presente
em 170 paises, emprega 125.400 pessoas e dispbe de 67 centros de producdo de pneus, que, em 2018, fabricaram 190 milhées de pneus.

(www.michelin.pt).
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