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GUIA MICHELIN SLOVENIA 2020

NASCEU UMA NOVA ESTRELA NO UNIVERSO DOS GUIAS MICHELIN: PELA
PRIMEIRA VEZ, O GUIA MICHELIN REVELA OS MELHORES RESTAURANTES DA
ESLOVENIA, AO MESMO TEMPO QUE PROMOVE O TURISMO EUROPEU
SUSTENTAVEL.

Com o seu primeiro lancamento desde o inicio da crise sanitaria, a Michelin apresenta um novo destino:
a Eslovénia, que se torna na mais recente incorporacao da lista de destinos elaborada pelos inspetores
do Guia MICHELIN. Ponto de encontro de diferentes culturas europeias, o pais conhecido como “o
coracdo verde da Europa” estd empenhado no desenvolvimento de um turismo sustentavel e
continental. A selecdo do Guia MICHELIN Slovenia 2020 inclui um total de 52 restaurantes, entre os quais
figuram 1 com 32 e 5 com €3, espelhando o apelo do panorama culinario esloveno.

Durante mais de um século, o Guia MICHELIN tem mantido o compromisso de promover a exceléncia
gastrondémica de diferentes regides de todo o mundo, recomendando restaurantes da maior qualidade,
e destacando o talento de todos os homens e mulheres que |hes deram vida.

Gwendal Poullennec, Diretor Internacional dos Guias MICHELIN, afirma: “A publicacdo deste novo Guia
MICHELIN confirma que a Eslovénia conta com uma bela partitura para a representar no concerto dos
melhores destinos gastronédmicos do mundo. De facto, durante as sus visitas as diferentes regides do
pais, os nossos inspetores ficaram surpreendidos por um panorama culinario com personalidade e um
grande potencial, capaz de deleitar mesmo os mais exigentes palatos. Devido as suas multiplas
influéncias, ao talento e a criatividade dose seus chefs, a excecional qualidade dos produtos locais e a
sua aposta na sustentabilidade, a Eslovénia conta com restaurantes que merecem, realmente, ser
descobertos”.

Reconhecer os Chefs comprometidos com a gastronomia sustentavel

O Guia MICHELIN destaca as iniciativas e o compromisso dos chefs que apostam num modelo de
gastronomia mais sustentdvel. Na sua edicdo eslovena, o Guia MICHELIN da seguimento ao projeto
internacional de utilizar um icone especial para distinguir os chefs decididos a preservar o meio

ambiente.

Esta selecdo de restaurantes, reconhecidos com uma ou mais Estrelas MICHELIN, ou distinguidos como
Bib Gourmand (&) ou com ‘O Prato MICHELIN’ (10), retne chefs que tém uma causa comum e cuja
inspiracdo, iniciativas responsaveis e métodos de trabalho ajudam a consciencializar acerca da
importancia dos problemas do meio ambientais. Por toda a Eslovénia, os inspetores do Guia MICHELIN
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depararam-se com muitos chefs comprometidos com a promocao de produtos regionais, ao mesmo
tempo que elaboram uma cozinha respeitadora da natureza e da mudanca das estacodes.

As iniciativas sustentaveis dos primeiros seis chefs identificados serdo detalhadas e destacadas através
da criacdo de diferentes contetidos que serdo publicados nas plataformas do Guia MICHELIN ao longo
de todo o ano.

Das colinas vitivinicolas do oeste aos magnificos lagos do este, e da costa adriatica as ruas repletas de
vida de Ljubljana, as equipas de inspetores Michelin descobriram uma cozinha com uma forte
identidade, que oscila entre a herana cultural e a inovacao.

A cozinha de Ana Ros foi galardoada com 3¢3 no seu restaurante Hisa Franko, em Kobarid, no noroeste
da Eslovénia, um estabelecimento envolto por uma excecional paisagem natural. Enquanto uma chef
autodidata com uma extraordindria criatividade, deu mostras do alcance do seu talento com precisao,
meticulosidade e estética dentro de uma agradavel atmosfera. Os casamentos propostos pelo seu
marido e sumiller, Valter Kramar, completam esse convite a viajar que a sua cozinha sugere.
Homenageando a natureza, o seu Unico menu da destaque aos produtos regionais, oferecendo uma
excecional experiéncia gastrondmica com um maravilhoso equilibrio de sabores.

O Guia MICHELIN Slovenia 2020 também premeia 5 restaurantes com a sua primeira Estrela MICHELIN:

No coracao da cidade de Nova Gorica, numa atmosfera tdo urbana quanto intima, Uro$ Faku¢, no DAM,
conduz a sua clientela por uma subtil e moderno viagem culinaria, em que os sabores do mundo
contrastam com a heranca culinaria do chef. No restaurante Pri Lojeztu, o chef Tomaz Kav¢i¢ convida os
seus comensais a desfrutarem de uma escapadela gourmet pelas montanas do vale de Vipava. A sua
cozinha revela toda a beleza da regido, ao mesmo tempo que destaca as influéncias italianas através de
pratos com sabores auténticos e surpreendentes.

Em Ljubljana, capital da Eslovénia, o Atelje consegue a sua primeira Estrela MICHELIN. Tao dindmico e
repleto de vida como a cidade, o chef Jorg Zupan passou a maior parte dos seus anos em cozinhas ao
redor de todo o mundo. Com um simples menu, elabora com grande competéncia pratos baseados em
produtos locais e internacionais, que criam uma delicada e inolvidavel experiéncia culinaria.

No norte da Eslovénia situam-se 2 novos estabelecimentos com 3. No seu restaurante Hisa Denk, em
Zgornja Kungota, o chef Gregor Vracko é o embaixador perfeito da exceléncia da cozinha eslovena,
com um menu secreto que reflete uma moderna e criativa aproximacao as tradi¢des culindrias da regiao.
Na intima atmosfera do Vila Poavin, a cozinha do chef Uros Stefelin é Gnica, com pratos plenos de sabor
gue estimulam os sentidos.

A par dos 6 restaurantes premiados com Estrela MICHELIN, o Guia MICHELIN Slovenia também inclui,
pela primeira vez, 9 estabelecimentos Bib Gourmand ().

Repartidos pelo pais, estes restaurantes oferecem uma excelente relacdo qualidade-preco. O Etna,
localizado em Divaccia, convida a descobrir uma cozinha com multiplas influéncias. Situado na margem
esquerda do rio Sava, em pleno coracdo da vila de Smlednik, onde os gourmets locais e internacionais
podem desfrutar das criacdes culinarias de Evergreen. Em Sentjanz, onde se encontra Gostilna Repovz,
pode desfrutar-se de uma cozinha local e refinada, enquanto que, em Horjul, na regido de Carniolan,
Gostisce Gri¢ oferece uma cozinha de época que se destaca por uma precisa elaboracdo. No centro de
Idrija, cidade declarada Patriménio da Humanidade pela UNESCO, JoZefalcanca uma sinfonia de sabores
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plenos de tradicdo. No Mahorcié, sotuado em Rodik, o chef reinterpreta as tradi¢des eslovenas para
oferecer aos seus clientes pratos contemporaneos e elegantes, elaborados com produtos locais.

Excitante combinacdo de diferentes tradi¢des culturais, Ljubljana também tem muito que oferecer. Por
exemplo, o Na Gradu inspira-se nas culturas alpina, panénia e mediterranea para oferecer aos seus
convidados uma deliciosa descoberta de diferentes tradi¢cdes culinarias eslovenas.

Em Murska Sobota, perto da fronteira com a Austria e a Hungria, é onde o chef do Rajh revela uma
cozinha inspirada nas receitas da sua mae e da sua avé, em que os produtos locais ganham protagonismo
para confecionar pratos repletos de manjares. Na zona oposta, na fronteira com Itdlia, o Ruj e o seu
chef proporcionam aos comensais uma saborosa viagem até ao coracao das tradi¢des carsicas na cidade
de Dol Pri Vogljah.

Desde 1997, a distin¢do Bib Gourmand (&) premeia restaurantes que oferecem um completo menu de
qualidade (entrada, prato principal e sobremesa) a um pre¢o razoavel (maximo de 35 euros na
Eslovénia).

Por ultimo, nada menos que 37 estabelecimentos foram distinguidos como ‘O Prato MICHELIN' (1O).
Criado em 2016, este reconhecimento premeia os restaurantes cuja cozinha seduziu os inspetores e que
merecem ser recomendados.

O Guia MICHELIN Slovenia 2020 inclui:

e 1 restaurante com 33

e 5 restaurantes com 3

e 9 restaurantes Bib Gourmand (&)

e 37 restaurantes ‘O Prato MICHELIN' (10)
Sobre o Guia MICHELIN

O Guia MICHELIN seleciona os melhores restaurantes e hotéis dos 30 paises em que esta presente. Escaparate da gastronomia mundial, descobre
o dinamismo culindrio de um pais, assim como as novas tendéncias e os futuros talentos. Criador de valor para os restaurantes, gragas as
distin¢coes que atribui a cada ano, o Guia MICHELIN contribui para o prestigio da gastronomia local, e para a atracdo turistica dos territorios.
Gracas ao seu rigoroso sistema de selecdo, e ao seu amplo conhecimento historico do setor da hotelaria e restauracdo, o Guia MICHELIN
disponibiliza aos seus clientes uma experiéncia unica e um servico de qualidade.

As diferentes sele¢ées estdo disponiveis quer em versdo impressa, quer digital. Estdo acessiveis tanto através da Internet como de todos os
dispositivos moveis que oferecam uma navegacdo adaptada ao uso individual, além de contarem com um servigo de reserva online.

Com o Guia MICHELIN, o Grupo continua a apoiar milhées de viajantes nas suas deslocacées, permitindo-lhes viver uma experiéncia tunica de
mobilidade.

Sobre a MICHELIN

A Michelin ambiciona melhorar de forma sustentavel a mobilidade dos seus clientes. Lider do sector do pneu, a Michelin concebe, fabrica e
distribui os pneus mais adaptados as necessidades e as diversas utilizacoes dos seus clientes, assim como servicos e solucées para melhorar a
eficdcia do transporte. De igual modo, a Michelin oferece aos seus clientes experiéncias unicas nas suas viagens e deslocacées. A Michelin
também desenvolve materiais de alta tecnologia para diversas utilizacoes. Com sede em Clermont-Ferrand (Franca), a Michelin esta presente
em 170 paises, emprega mais de 127.000 pessoas e dispoe de 69 centros de producdo de pneus, que, em 2019, fabricaram 200 milhbes de pneus

(www.michelin.pt).
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