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Castela-Mancha acolhe Gala de apresentagao do Guia MICHELIN
Espanha & Portugal 2023, a realizar em Toledo

Pela primeira vez, Toledo acolhe a Gala de apresentagdo do Guia MICHELIN

Sera realizada a 22 de novembro, no Palacio de Congressos El GRECO de Toledo
Coordenadores gastrondmicos do evento serao os chefs Fran Martinez (restaurante Maralba,
em Almansa, duas Estrelas MICHELIN) e lvan Cerdefio (restaurante Ivan Cerdefio, em Toledo,
duas Estrelas MICHELIN).

Castela-Mancha foi a comunidade auténoma escolhida, pela sua personalidade gastronomica,
influenciada pela sua histéria culinaria multicultural, e pelo seu envolvimento ativo na promogao e
impulso da cozinha da regido, através do selo Raiz Culinaria.

Toledo sera a cidade onde se realizara a Gala de apresentagao do Guia MICHELIN Espanha & Portugal
2023. A capital da Comunidade de Castela-Mancha assume o lugar de Valéncia enquanto cidade
organizadora, €, pela primeira vez na sua historia, sera a anfitrid da Gala, que tera lugar no emblematico
Palacio de Congressos El GRECO.

A Gala continuara a ter um formato de grande impacto, gragas a combinagao de um evento presencial,
de alta relevancia e prestigio, com uma amplificagado digital, para chegar ao maior nimero possivel de
amantes da gastronomia.

A milenar cidade de Toledo, inscrita pela UNESCO na lista do Patriménio Mundial da Humanidade em
1986, arrasta consigo uma historia inigualavel, e foi considerada um verdadeiro caldo de culturas, por
nela ter convivido, durante séculos e em paz, uma importante populagdo composta por cristdos, judeus
e mugulmanos. A pegada deixada por estas trés culturas, e o seu legado arquitetdnico, tornaram Toledo
num dos destinos turisticos mais desejados da Peninsula Ibérica, tanto para o viajante nacional, como
para o que tem origem fora das fronteiras de Espanha. Para mais, desfruta de uma boa acessibilidade
e de uma vasta dotacao de infraestruturas hoteleiras.

A gastronomia de Castela-Mancha aproveitara este evento Unico para converter-se no epicentro
culinario nacional e internacional, e promover os pratos mais arraigados do seu receitario. Brilharao,
uma vez mais, as especialidades de caga que falam da regido com maior capacidade cinegética de
Espanha, esses exoticos queixos manchegos que conquistaram o mundo, o seu iconico agafrdo, o
famoso mel de La Alcarria, os excecionais alhos que a tornaram na primeira regiao produtora da Uni&do
Europeia, os escabeches que, hoje, quase todos associam ao seu ADN, o refinado magapéo local... e,
evidentemente, muitos outros pratos autéctones que apaixonam o paladar, seguindo receitas
tradicionais, ou vivendo um novo impulso apés a atualizagdo operada pelos surpreendentes chefs que
despontam nas varias provincias da regiéo.
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Os génios por detras dos fogbes, que, naturalmente, no faltam nesta comunidade, encontram os seus
pontas de langa em dois homens com muitissimo talento: o chef de Albacete, Fran Martinez
(restaurante Maralba, em Almansa, duas Estrelas MICHELIN), e Ivan Cerdefio (restaurante Ivan
Cerdefio, em Toledo, duas Estrelas MICHELIN), que foi um dos grandes triunfadores na passada
edicdo. A seu lado, e com luz prépria, brilham os chefs dos restaurantes com uma Estrela MICHELIN
Carlos Maldonado (Raices-Carlos Maldonado, em Talavera de la Reina), Enrique Pérez (El Doncel,
em Siglenza), Jesus Segura (Trivio, em Cuenca), José Antonio Medina (Coto de Quevedo, em Torre
de Juan Abad), Miguel Angel Expésito (Retama, em Torrenueva), Pepe Rodriguez (El Bohio, em
llescas) e Samuel Moreno (El Molino de Alcuneza, en Sigienza). Juntamente com estes, também se
destacam em Castela-Mancha os nove restaurantes com a distingdo Bib Gourmand (a melhor relagéo
qualidade/prego) e 10 estabelecimentos recomendados pela qualidade da sua cozinha.

Uma vez mais, o centenario Guia MICHELIN colocara uma ténica especial na sustentabilidade, através
da Estrela Verde MICHELIN, uma distingdo relativamente jovem que esta a ter grande impacto entre
os chefs, os gourmets e os meios de comunicagao, pelo que representa enquanto conceito, dado que
reconhece os estabelecimentos, independentemente da sua categoria, particularmente comprometidos
com a gastronomia sustentavel e com o futuro do planeta.

A nova selecdo do Guia sara dada a conhecer, como é incontornavel, com base no intenso trabalho de
campo realizado pela equipa de inspetores MICHELIN, que ndo deixou de lado as suas obrigagdes,
apesar das dificuldades proprias desta crise social e sanitaria, que ainda continua a ter impacto no
conjunto da sociedade.

A organizagao continuara a dedicar uma atencéo especial a evolugédo da crise social e sanitaria em
Espanha e em Portugal, para adaptar o formato do evento a qualquer cenario possivel.

A Michelin agradece a Junta de Castela-Mancha o seu compromisso com a gastronomia espanhola e
portuguesa, apoiando a, e contribuindo para a organizagao desta Gala na cidade de Toledo.

Sobre o Guia MICHELIN

O Guia MICHELIN seleciona os melhores restaurantes e hotéis dos 30 paises em que esta presente. Escaparate da gastronomia
mundial, descobre o dinamismo culinario de um pais, assim como as novas tendéncias e os futuros talentos. Criador de valor
para os restaurantes, gragas as distingdes que atribui a cada ano, o Guia MICHELIN contribui para o prestigio da gastronomia
local, e para a atragao turistica dos territérios. Gragas ao seu rigoroso sistema de selegéo, e ao seu amplo conhecimento histérico
do setor da hotelaria e restauragédo, o Guia MICHELIN disponibiliza aos seus clientes uma experiéncia unica e um servigo de
qualidade.

As diferentes selegdes estao disponiveis quer em versao impressa, quer digital. Estdo acessiveis tanto através da Internet como
de todos os dispositivos méveis que oferecam uma navegagéo adaptada ao uso individual, além de contarem com um servigo
de reserva online.

Com o Guia MICHELIN, o Grupo continua a apoiar milhdes de viajantes nas suas deslocag¢des, permitindo-lhes viver uma
experiéncia Unica de mobilidade.

Sobre a Michelin

A Michelin ambiciona melhorar de forma sustentavel a mobilidade dos seus clientes. Lider do sector do pneu, a Michelin concebe,
fabrica e distribui os pneus mais adaptados as necessidades e as diferentes utilizagdes dos seus clientes, assim como servigos
e solugdes para melhorar a eficacia do transporte. De igual modo, a Michelin oferece aos seus clientes experiéncias Unicas nas
suas viagens e deslocagdes. A Michelin também desenvolve materiais de alta tecnologia para diversas utilizagdes. Com sede
em Clermont-Ferrand (Franga), a Michelin esta presente em 177 paises, emprega mais de 124.760 pessoas e dispde de 68
centros de produgéo de pneus, que, em 2021, fabricaram 173 milhdes de pneus (www.michelin.pt).
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