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La Guia MICHELIN estrena los videos de las rutas realizadas en
colaboraciéon con Asturias Cocina de Paisaje,
unainiciativa para poner en valor la gastronomia, el producto
y el paisaje del Principado

La Guia MICHELIN organizé el pasado mes de mayo junto a Cocina de Paisaje, el sello
gastronomico de Asturias, tres rutas que descubrian la personalidad culinaria del Principado
de Asturias con el objetivo de poner en valor la gastronomia y el producto regional,
reconociendo la labor de sus chefs, el recetario y el origen.

En la Web de la Guia MICHELIN, ademas de un articulo editorial, ya estan disponibles 3
videos por cada ruta, uno dedicado a la gastronomia, otro al producto y un tercero al paisaje.
Descubrelos AQUI. También accesibles a través de las RRSS de la Guia MICHELIN.

Como colofon a estas apasionantes rutas, se celebré un acto de homenaje y reconocimiento
a toda la seleccidn 2022 de la Guia Michelin Espafia & Portugal en el Principado. Mas de 40
restaurantes se dieron cita en La Laboral de Gijon para compartir un momento de celebracion
en torno a la gastronomia y al producto de la zona.

El pasado mes de mayo, la Guia MICHELIN organiz6 junto a ‘Asturias, Cocina de Paisaje’ tres rutas
Unicas para descubrir la personalidad culinaria del Principado de Asturias, la riqueza de sus productos
y la dedicacion de los productores para ofrecer a los chefs las mejores materias primas de su region.

Con este tipo de iniciativas, la Guia MICHELIN trata de apoyar y dar difusion a la gastronomia local y
regional a través del reconocimiento del talento de los chefs y la calidad de los 44 restaurantes del
Principado incluidos en la seleccion 2022 de la Guia MICHELIN Espafia & Portugal, 8 de ellos
distinguidos con una o varias Estrellas MICHELIN.

Después de la realizacion de las rutas, es el momento de estrenar el trailer y los videos en la web y
en las redes sociales de MICHELIN. Un trabajo audiovisual con el que se muestran los paisajes, platos
e historias vividas en cada una de las rutas, junto a los chefs protagonistas, para poner en valor la
riqueza gastronémica de la region.

En cada ruta, un chef embajador de Cocina de Paisaje actué como anfitrién e invité a un chef de otra
comunidad para hacer juntos un viaje gastronémico en el que se probd la propia propuesta del
anfitrién, se visitd a pequefios productores y se recorrieron algunos de los mejores parajes naturales
asturianos, asi como otras propuestas gastronémicas interesantes que daban sentido al conjunto de
la ruta.

Tres rutas gastrondmicas por el Principado de Asturias
Pedro Sanchez Jaén, del restaurante Baga, una Estrella MICHELIN, junto a Nacho Manzano de Casa

Marcial, con dos Estrellas MICHELIN, dieron comienzo a este gran viaje por Asturias con la primera
ruta “Entre Mar y Montafia”, con una cena en el restaurante del chef asturiano.



https://guide.michelin.com/es/es/articulo/features/rutas-por-asturias-cocina-de-paisaje
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Ver Videol, Video 2, Video 3

“Monte y Mina” fue la segunda propuesta que prepararon la Guia MICHELIN y Cocina de Paisaje.
Esta segunda ruta por Asturias arrancé con una cena en Casa Gerardo, una Estrella MICHELIN,
donde los anfitriones asturianos, Pedro y Marcos Moran, recibieron a Ricard Camarena, chef del
restaurante homonimo Ricard Camarena, con dos Estrellas MICHELIN en la selecciéon 2022 de la
Guia MICHELIN Espafa & Portugal.

Ver Video 1, Video 2 y Video 3

“Sabores del Cantébrico” fue el broche de este viaje por los paisajes, la gastronomia y los productos
asturianos. En esta ocasion, el restaurante Real Balneario, con una Estrella MICHELIN, fue el lugar
donde su chef, Isaac Loya, recibié al cocinero toledano Ilvan Cerdefio, con dos Estrellas MICHELIN
en el restaurante que toma su nombre, con quien realiz6 este viaje por la cocina mas vinculada al mar
de las tres rutas.

Ver Video 1, Video 2 y Video 3

Una iniciativa de la Guia Michelin y Cocina de Pasaje, de tres rutas gastronémicas por los diferentes
paisajes de Asturias (mina, mar y montafia).

Tras las rutas se celebré un evento de cierre en la Laboral de Gijon, organizado conjuntamente entre
la Guia Michelin y Cocina de Paisaje, al que acudieron los 44 chefs de la region reconocidos en la
Seleccion 2022 de la Guia Michelin Espafia & Portugal, ademas de Berta Pifian, consejera de Cultura,
Politica Lingtistica y Turismo de Asturias, Graciela Blanco, viceconsejera de Turismo del Principado
y Ménica Rius, Directora de comunicacién de Michelin Espafia y Portugal.

El evento se organiz6 como reconocimiento y puesta en valor de la gastronomia de Asturias
expresada a través de la riqueza de sus productos y el talento de sus Chefs representantes de los 44
restaurantes que forman parte de este talento gastrondmico regional y de la Seleccién 2022 de la
Guia MICHELIN Espafia y Portugal (1 restaurante con 2 Estrellas MICHELIN, 7 restaurantes con 1
Estrella MICHELIN, 7 restaurantes Bib Gourmand y 29 restaurantes Recomendados). Por ello se hizo
entrega de una chaquetilla conmemorativa a cada uno de los chefs y se finalizo el acto con una
degustacion de productos y platos asturianos en las emblematicas cocinas de la Laboral.

Puedes encontrar los videos en el Canal de Youtube de Michelin. Algunos ya estan disponibles en las
Redes Sociales de Michelin:

Instagram Espafia: @michelinespana
Facebook: @laguiamichelin

Twitter: @guiamichelin_es

Youtube: https://www.youtube.com/user/Michelin



https://www.youtube.com/watch?v=QVKT0laOl70
https://www.youtube.com/watch?v=fP6fiYvDdgo
https://www.youtube.com/watch?v=701hWJ-rcIk&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=vubUgx8bYNI
https://www.youtube.com/watch?v=cXEu6qZPAjU
https://www.youtube.com/watch?v=getCPJN70cE
https://www.youtube.com/watch?v=EjYlDv_1aUo
https://www.youtube.com/watch?v=NRiaELrdFyI
https://www.youtube.com/watch?v=3El3LlL_Qf4
https://www.youtube.com/user/Michelin
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Sobre Asturias Cocina de Paisaje

Cocina de Paisaje es la marca con la que Asturias esta posicionando su gastronomia para competir a través de la integracion
del paisaje, los productos y restaurantes, en una misma identidad. Cocina de Paisaje nace con el fin de apoyar y dar difusién a
la gastronomia del Principado desde el saber tradicional, defendiendo el recetario y técnicas de antafio, y respetando el
producto y su origen.

Desestacionalizar la demanda turistica es otro de los objetivos de Cocina de Paisaje, que reivindica los valores de Asturias
como territorio gastronémico, sus productos y su talento culinario, destacando la labor de sus chefs, guisanderas y reposteros
como embajadores de la gastronomia asturiana. Una treintena de profesionales ostentan actualmente el reconocimiento de
‘Embajador/a de Cocina de Paisaje’.

Sobre la Guia MICHELIN

La Guia MICHELIN selecciona los mejores restaurantes y hoteles de los 38 destinos en los que esté presente. Escaparate de
la gastronomia mundial, descubre el dinamismo culinario de un pais, asi como las nuevas tendencias y los futuros talentos.
Creador de valor para los restaurantes gracias a las distinciones que atribuye cada afio, la Guia MICHELIN contribuye al
prestigio de la gastronomia local y al atractivo turistico de los territorios. Gracias a su riguroso sistema de seleccién y a su
amplio conocimiento histérico del sector de la hosteleria y la restauracion, la Guia MICHELIN aporta a sus clientes una
experiencia Unica y un servicio de calidad.

Las diferentes selecciones estan disponibles tanto en version impresa como digital. Son accesibles tanto por Internet como
para todos los dispositivos méviles que proporcionen una navegacion adaptada al uso individual, ademas de contar con un
servicio de reserva online.

Con la Guia MICHELIN, el Grupo continia acompafiando a millones de viajeros en sus desplazamientos, lo que les permite
vivir una experiencia Unica de movilidad.

Sobre MICHELIN

Michelin tiene la ambicién de mejorar de manera sostenible la movilidad de sus clientes. Lider del sector del neumatico, Michelin
disefia, fabrica y distribuye los neumaticos mas adaptados a las necesidades y a los diferentes usos de sus clientes, asi como
servicios y soluciones para mejorar la eficacia del transporte. Michelin ofrece igualmente a sus clientes experiencias Unicas en
sus viajes y desplazamientos. Michelin desarrolla también materiales de alta tecnologia para diversas utilizaciones. Con sede
en Clermont-Ferrand (Francia), Michelin esta presente en 177 paises, emplea a mas de 124.760 personas Yy dispone de 68
centros de produccién de neumaticos que en 2021 han fabricado 173 millones de neumaticos (www.michelin.es).
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