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Lisboa, 20 de fevereiro de 2026

Michelin e AIPSEV colocam em marcha o programa
educativo "Quilometros Seguros”

e Fundacgao Michelin Espafia Portugal, em colaboracao com a AIPSEV, lanca o
programa “Quildmetros Seguros”, iniciativa educativa gratuita para
promover a mobilidade segura e responsavel entre criancas E jovens dos 3
aos 18 anos

e “Quildmetros Seguros” sera implementado em centros educativos de
Portugal e Espanha, e chegara, na sua presente edicdo, a 7500 alunos,
através de sessoes adaptadas a cada etapa educativa

e O programa combina formacdo em sala de aula e atividades praticas, com
o objetivo de fomentar habitos seguros nas deslocagdes quotidianas desde
tenra idade

A Fundacdo Michelin Espafia Portugal (FMEP), em colaboragdo com a AIPSEV - Associagao
Internacional de Profissionais para a Seguranca Rodoviaria, lancou o “Quilémetros
Seguros”, um programa educativo gratuito, orientado para a consciencializacdo em
mobilidade segura, sustentavel e responsavel entre criancas e jovens.

A iniciativa reforca o compromisso da Michelin com a seguranga rodoviaria e com a
educacdo, através de uma abordagem integral que combina formagdo tedrica e pratica,
metodologias ativas, e recursos adaptados a cada etapa educativa. O objetivo é contribuir
para a aquisicdao, desde tenra idade, de habitos responsaveis nas deslocacdes quotidianas.

Um programa educativo estruturado por etapas

“Quilémetros Seguros” foi concebido para ser implementado em centros educativos, e
adapta-se as necessidades especificas de cada faixa etaria.

No 1° Ciclo do Ensino Basico (de 3 a 9 anos), o programa utiliza materiais didaticos
proprios, contos, e dindmicas participativas que facilitam a compreensdao de conceitos
basicos de mobilidade segura. As atividades sao ministradas por profissionais da AIPSEV,
e complementadas com conteldos digitais dirigidos as familias e aos professores.

Para os alunos dos restantes e do secundario (de 10 a 18 anos), o programa € desenvolvido
através da linha VIVE SEGURO, que aborda aspetos fundamentais, como a percecdo do
risco, os fatores de sinistralidade rodoviaria, o consumo de alcool e de drogas, o uso
responsavel da tecnologia, ou a convivéncia entre diferentes meios de transporte. As
sessdes combinam trabalho em sala de aula com atividades praticas e simulagbes em
espagos desportivos.

O programa é complementado com agGes adicionais, como circuitos de bicicleta, concursos
educativos, espetaculos informativos, e cursos online dirigidos a estudantes, docentes e
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corpos policiais. Estas atividades permitem reforgar as mensagens-chave, e ampliar o
alcance do projeto para além do ambiente escolar.

Na sua atual edicdo, o “Quildmetros Seguros” prevé chegar a 7500 alunos em Portugal e
Espanha, consolidando-se como uma iniciativa de referéncia no ambito da educagdo para
a seguranga rodoviaria.

O “Quilémetros Seguros” enquadra-se na Abordagem do Sistema Seguro, promovida eplas
Nagbes Unidas, que considera a sinistralidade rodovidria um desafio de saude publica.
Segundo dados da ONU, os acidentes de transito constituem uma das principais causas de
mortalidade entre criangas e jovens, o que reforca a necessidade de iniciativas educativas
como esta.

Os centros educativos interessados podem inscrever-se gratuitamente através do site:
https://policiaeducador.com/kilometroseguros/

Sobre a AIPSEV

A AIPSEV - Associacdo Internacional de Profissionais para a Seguranga Rodoviaria é uma organizacdo ndo
governamental, sem fins lucrativos, dedicada a prevencdo dos sinistros rodoviarios através da educacgdo, da
sensibilizacdo e da formagdo continua. Fundada em 2017, é composta por profissionais das areas da educacdo,
da psicologia, da seguranca e da saude, e por vitimas de acidentes rodoviarios de diversos paises.

A sua missdo é reduzir os ferimentos e mortes causados por acidentes rodoviarios, através de programas
educativos inovadores, de agGes de consciencializacdo, e da transferéncia de boas praticas em matéria de
mobilidade segura. A AIPSEV desenvolve projetos em Portugal, Espanha e América Latina, e € membro da Global
Alliance of NGOs for Road Safety, colaborando ativamente no &mbito da Abordagem do Sistema Seguro,
promovida pelas Nagbes Unidas.

Mais informagdo em: www.policiaeducador.com

Sobre a Fundagao Michelin Espafna Portugal

A Fundagdo Michelin Espafa Portugal (FMEP) tem por missdo o desenvolvimento do modelo de Responsabilidade
Social Corporativa da Michelin na Peninsula Ibérica. A FMEP tem como objetivo prosseguir, e ampliar, a tradigdo
de compromisso social da Michelin em varios dominios: mobilidade sustentavel e seguranga rodoviaria, desporto
e salde, educacdo e solidariedade, ajuda ao desenvolvimento econémico e social, e protecdo do patrimonio
ambiental e cultural.

Sobre a Michelin

A Michelin estd a construir uma empresa lider mundial no fabrico de compdsitos, e em experiéncias que
transformam a nossa vida. Pioneira na ciéncia dos materiais desde ha mais de 130 anos, a Michelin aproveita a
sua experiéncia Unica para contribuir significativamente para o progresso humano, e para um mundo mais
sustentavel. Gragas ao seu incomparavel dominio dos compostos poliméricos, a Michelin inova permanentemente,
para fabricar pneus de alta qualidade, e componentes fundamentais para sectores tdo exigentes como a
mobilidade, a construcdo, a aeronautica, a energia baixa em carbono, e a satde. O cuidado que coloca nos seus
produtos, e o profundo conhecimento do cliente, inspiram a Michelin a oferecer as melhores experiéncias. Estas
compreendem desde solugbes baseadas em dados e inteligéncia artificial, para frotas profissionais, até a
descoberta de excelentes restaurantes e hotéis recomendados pelo Guia Michelin. Com sede em Clermont-
Ferrand, Franga, a Michelin estd presente em 175 paises e conta com 129 800 funcionarios. (www.michelin.com).
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DEPARTAMENTO DE COMUNICACAO MICHELIN
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